Corride FENAE
do Pessoal
da calxa

3 renne S Apcer

Regulamento 112 Corrida Fenae do Pessoal da Caixa 2019

1. OBJETIVOS
- Integrar os Associados da APCEF/SC e convidados através do esporte,
incentivando-os a praticar atividades fisicas em beneficio da saude e fortalecer
os lacos de amizade e coleguismo que reina entre os associados;
- Proporcionar a revelagdo e o aprimoramento de corredores anGnimos que
usam as provas de rua como forma de melhorar o condicionamento fisico e a
qualidade de vida;
- Permitir amplo encontro de atletas e torcedores e a comemoracgao dos
vencedores com a entrega de medalhas e troféus no encerramento da prova.

PROMOCAO E APOIO

A Corrida do Pessoal da Caixa é promovida pela FENAE — Federacao Nacional
dos Economiarios e APCEF/SC - Associacao do Pessoal da Caixa Econémica
Federal de Santa Catarina e tera o apoio da Guarda Municipal de Florianépolis. A
organizagéo da prova ficara sobre a responsabilidade da APCEF/SC —
Associacdo do Pessoal da Caixa Econdmica federal de Santa Catarina.

2. PARTICIPACAO E PREMIACAO
2.1 Poderéo participar da Corrida atletas de ambos os sexos, a partir de 16
anos). A idade considerada é aquela que o atleta tiver em 31/12/2019.

2.2 A Corrida sera dividida nas seguintes categorias e naipes no masculino e
feminino - Associados da FENAE, APCEF/SC e convidados.

12 categoria 16 — 30 anos: nascidos a partir de 01/01/1989

22 categoria 31 — 40 anos: nascidos entre 01/01/79 a 31/12/88
32 categoria 41 — 50 anos: nascidos entre 01/01/69 a 31/12/78
423 categoria 51 acima: nascidos até 31/12/1968

2.3 Havera premiagéo especial para o primeiro colocado de cada categoria,
masculino e feminino.

2.4 A Corrida sera realizada com apuracao de resultado eletrénico e supervisao
da ACORSUL.



3. INSCRICOES
3.1 As inscrigBes poderdo ser feitas até 03 de abril de 2019 através do e-mail
esporte@apcefsc.org.br em qualquer horario.

Obs.1: Associados da APCEF/SC e dependentes estéo isentos da Taxa de
Inscricao.

Convidados Taxa de Inscricdo de R$ 20,00 através de deposito
bancario.
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Enviar comprovante de depdsito e a ficha de inscricdo preenchida para
esporte@apcefsc.org.br.
A ficha de inscricdo podera ser baixada no site www.apcefsc.com.br

3.2 O atleta devera preencher a ficha de inscricdo em todos 0os campos
solicitados. A Ficha devera, obrigatoriamente, ser assinada pelo atleta e
encaminhada via e-mail ou entregue na Apcef/SC aos cuidados da Comisséo
Organizadora - Corrida Fenae do Pessoal da Caixa.

3.3 Ao preencher a ficha de inscri¢éo, o atleta declara que:

a) Disputara a Corrida por livre e espontanea vontade, isentando de quaisquer
responsabilidades os organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores,
em nome dele — atleta — e de seus herdeiros, declarando ainda que esta
saudavel e treinou apropriadamente para a prova,

b) Autoriza o uso de fotografias, filme ou outra gravacao contendo imagens de
sua participacdo neste evento para finalidades legitimas de divulgacao do
evento, através de veiculos impressos, televisivos, internet ou outros meios
eletronicos;
c)Para sua participacao, é imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente,
devendo portar o0 nimero de peito;

d) Qualquer reclamacao sobre o resultado parcial ou final da competicdo devera
ser feita, por escrito, a comissao organizadora da Corrida, até 30 minutos apés
sua divulgagéo.

4. ENTREGA DE KIT.
4.1 Entrega do kit
a) A entrega do kit sera efetuada na Sede da APCEF/SC em Jureré, a Alameda
César Nascimento, 700 a partir do dia 04/04/2019 das 8:00:00 as 18:00h ou dia
06/04/2014 (sadbado) das 6:00h as 7:00h.
b) Para a retirada do kit, sera necessario apresentar. Documento de identidade
com foto e ter assinado e entregue a ficha de inscricdo e o termo de
responsabilidade.
O Termo pode ser enviado para esporte@apcefsc.org.br ou entregar na retirada
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do kit.

Obs.: O atleta recebera um numero de peito que devera ser afixado na parte
frontal da camiseta durante a corrida.

c) Ao completarem o percurso, os atletas deverao trocar obrigatoriamente o seu
namero pela medalha de participacdo. A ndo-devolucdo do numero podera
ocasionar dificuldades na cronometragem do tempo do atleta.

. DA COMPETICAO
5.1 A Corrida Fenae do Pessoal da Caixa realizar-se-a:
- Data: 06 de abril de 2019 (sabado);
- Local da largada: Alameda César Nascimento, n° 700 (Sede da APCEF/SC, em
frente a Arena Esportiva)
- Local da chegada: Alameda César nascimento, n° 700 (Sede da APCEF/SC,
em frente a Arena Esportiva)
- Horario da concentracao dos atletas: 07h00, na Alameda César Nascimento, n°
700, ao lado do local de largada;
- Horario da largada: 08h00
5.2 Distancia do percurso:
-5 Km
5.3 A distancia de 5 km devera ser cumprida por todos os atletas de todas as
categorias.
5.4 Seré desclassificado o atleta que:
- Nao cumprir rigorosamente o percurso;
- Dificultar a acao de outros concorrentes;
- Chegar sem o numero de identificacao;
- Apresentar durante a Corrida conduta antidesportiva,
- Pegar carona de carro, bicicleta e similares;
- Trocar o numero de identificacdo antes, durante ou depois da corrida;
- Encobrir o nimero de identificacdo durante a prova;
- Escapar da saida da prova antes do seu inicio oficial.
Obs.: Nao sera permitido ao atleta correr com outra camiseta que nao seja a
oficial da prova.
5.5 A competicao sera finalizada apds 1h (uma hora) da chegada do 1° (primeiro)
colocado.

. PREMIACAO

6.1 Os atletas terdo a seguinte premiacao:

MEDALHAS DE PARTICIPACAO

- Somente serédo classificados e terdo direito a medalha de participacao os
atletas que completarem rigorosamente o0 percurso e terminarem a prova em, no
maximo, 1h (uma hora) apds a chegada do primeiro colocado, e constarem na
lista de classificacao oficial.

O primeiro colocado de cada categoria receberda TROFEU;



7. DISPOSICOES GERAIS
7.1 A comisséao organizadora da Corrida, bem como seus patrocinadores,
apoiadores e realizadores, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos
causados pelo atleta inscrito na Corrida a terceiros ou outros participantes, sendo
esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo;
7.2 A comissao organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliacado meédica
no periodo que antecede a competicao;
7.3 No dia da competicdo, bem como na véspera, o atleta devera se alimentar de
algo leve e estar bem hidratado;
7.4 Os participantes deverdo chegar ao local da largada com, pelo menos, uma
hora de antecedéncia ao inicio da prova;
7.5 Durante o percurso, o atleta devera seguir as orientacdes e sinais dos fiscais
e guardas de transito;
7.6 Podera ser realizado exame antidoping nos atletas da Corrida, a critério da
comissao organizadora;
7.7 O atleta devera observar o percurso, ndo sendo permitido qualquer meio
auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem;
7.8 A Organizacao podera, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou
ainda adicionar ou limitar o numero de inscrigcbes do evento em funcéo de
necessidades/disponibilidades técnicas e estruturais sem prévio aviso;
7.9 E fundamental e imprescindivel a leitura deste regulamento;
7.10 Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela comissao
organizadora.




